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Genderbewust handelen
Ruimte geven aan leerlingen om genderonafhankelijke keuzes te 
maken, zit in kleine dingen: in eenvoudige handelingen die je als 
leerkracht kunt verrichten, in taal die je kunt uiten. Deze checklist 
biedt je praktische tips. 

 
 1.  Leerlingen in groepjes delen op 

basis van andere dingen dan hun 
geslacht, bijvoorbeeld lengte, 
haarkleur of schoenmaat.

 2.  Klastaken willekeurig 
onderverdelen, los van het 
geslacht van de leerlingen.

 3.  Beeldmateriaal (boeken, filmpjes en 
afbeeldingen) gebruiken waarin 

 genderstereotypen worden 
doorgeprikt. 

 4.  Boeken gebruiken waarin 
personages zichzelf kunnen zijn, ook 
als dat niet in het normatieve plaatje 
past van jongen-meisje.

 6.  Eigenschappen: stoer, sterk, 
attent, hulpvaardig, lief, netjes 
… kunnen bij alle leerlingen. 

 7.  Spreek niet alleen over ‘vader 
en moeder’, maar ook over 
‘moeders’ en ‘vaders’, omdat 
er verschillende gezinsvormen 
bestaan.

 5.  Neutrale benamingen geven 
aan hoeken zoals ‘het huis’ in 
plaats van ‘de poppenhoek’. 

 8.  Posters ophangen; van zowel 
roldoorbrekende situaties, als 
van stereotiepe situaties.

 9.  Stimuleer elke leerling om te 
spelen met alle materialen, zodat 
ze hun interesses en talenten 
kunnen ontdekken en ontwikkelen; 
stereotiep, niet-stereotiep of een 
mengeling van beide. 
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 10.  Themadagen organiseren 
voor iedereen, zodat ze 
inclusief zijn.


